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1. APRESENTACAO:

A Associagdao do Bem Comum ao Down de Jaboticabal, foi fundada em 02 de junho de 1997. De
acordo como seu Estatuto, € uma instituicdo beneficente, sem fins lucrativos e com atuagdo nas areas
de assisténcia social, educagdo e salde que atende pessoas com Sindrome de Down e deficientes
intelectuais.

Os atendimentos realizados na associagdo giram em torno de 47 usudrios, sendo bebés, criancas,
adolescentes, jovens, adultos e idosos, de ambos os sexos e faixa etaria de 0 a sem limites de idade,
além de prestar atendimento aos familiares.

O trabalho desenvolvido na drea da educacdo, funciona desde o ano de 2009, como escola regular
de Educagdo Especial contemplando o ensino infantil, ensino fundamental e EJA com o nome de Centro
Educacional “José Adriano Piffer Gongalves”, que oferece a Educacdo Especial Exclusiva — EEE, que s3o
para os usudrios que ja ndo se beneficiam mais do ensino regular e o Atendimento Educacional
Especializado — AEE, que sdo para os usudrios que estdo matriculados e frequentam regularmente o
ensino regular.

A ABC DOWN conta com uma equipe técnica especifica e habilitada para a prestacdo de servicos
especializados, dentre eles: Assistente Social, Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional, Fonoaudidloga e
Psicéloga.

O trabalho é realizado de forma interdisciplinar e oferece um atendimento humanizado e
personalizado visando o desenvolvimento das potencialidades da pessoa com deficiéncia, destinadas a

facilitar sua atividade laboral, educativa e social para a vida independente.

2. FINALIDADE ESTATUTARIA:

Defender direitos, interesses e prerrogativas da pessoa com Sindrome de Down, explorar suas

potencialidades, capacidades e proporcionar a livre discussdo de todos os assuntos de interesse dos
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associados e das pessoas com Sindrome de Down, bem como orientar o publico em geral sobre toda e
qualquer informacdo. Promover habilitacdo e reabilitagdo, inclusdo a vida comunitaria melhoria na
qualidade de vida, autonomia e independéncia.

O servico desenvolvido na entidade é gratuito e atende a todos sem distingdo de sexo ou idade.

3. OBJETIVOS:

Objetivo Geral:

Atender de forma sistematizada, integral e especializada as pessoas com deficiéncia intelectual com
especialidade na Sindrome de Down, deficiéncia intelectual e seus familiares, através de acdes
compartilhadas entre assisténcia social, educagdo, salde, trabalho, cultura, esporte, lazer, promovendo
a autonomia, inclusdo social, habilitagdo, reabilitagdo, integracdo & vida comunitdria e qualidade de
vida.

Objetivos Especificos:

e Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida dos usuarios com Sindrome de Down e
seus familiares;

® Promover grupo com as familias, buscando orientar e conscientizar os familiares no processo de
desenvolvimento humano (o envelhecimento);

@ Oportunizar aos usuarios a possibilidade de exercer a autogestdo e a autodefesa, estimulando as

habilidades de autonomia e independéncia, possibilitando um envelhecimento saudavel;

® Preveniragravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e socia is, assegurando
o direito a convivéncia familiar, comunitaria e superagdo das situacdes violadoras de direitos
(ocorréncia de violéncia fisica ou psicolégica, abuso sexual, abandono, rompimento ou fragilizacdo de

vinculos);

® Capacitar as familias para melhor forma de cuidar e conviver com a pessoa com deficiéncia;
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® Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

®. Sensibilizar a familia da importancia da manutengdo do vinculo usuario-familia, buscando maior
participacao da mesma na entidade;

® Promover apoio, orientagao e acompanhamento as familias sobre os cuidados basicos da pessoa com
deficiéncia com vistas a autonomia dos envolvidos;

e Viabilizar o desenvolvimento do usuario e o acesso a servicos basicos;

4. PUBLICO ALVO:

Atendimento a bebés, criangas, adolescentes, adultos e idosos, na faixa etaria de 0 a sem limite

de idade com Sindrome de Down e deficiéncia intelectual.

5. ASSISTENCIA SOCIAL

Servico de Protec¢do Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia
De acordo com a Resolugdo n2 109/2009- Tipificagdo Nacional dos servigos Socioassistenciais, a
ABC DOWN atende nos seguintes servicos abaixo:

Este servico oferta atendimento especializado & pessoa com Sindrome de Down que necessitam
de atendimento Inter setorial de forma sistematizada e continuada.

A Assisténcia Social da ABC DOWN é responsavel por organizar e estruturar os servicos
socioassistenciais voltados para as pessoas com Sindrome de Down e deficiéncia intelectual e suas
familias, tendo como principios as diretrizes do Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS.

O servigo tem como finalidade promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade
de vida das pessoas participantes. Deve constar com equipe especifica e habilitada para a prestacdo de
servicos especializados a pessoas em situagdo de dependéncia que requeiram cuidados permanentes
ou tempordrios. Toda a proposta de trabalho sera sempre pautada no reconhecimento do potencial do
usuario, da familia e do cuidador na aceitacdo e valorizagdo da diversidade e na redugdo da sobrecarga

do cuidador, decorrente da prestagdo de cuidados diarios prol s
Brastdp de cuidados liériogproltee o
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O servico visa promover a garantia de direitos, o desenvolvimento de mecanismos para a
inclusdo social, oportunidade, a participacdo e o desenvolvimento da independéncia e autonomia da
pessoa com Sindrome de Down, a partir das suas necessidades e potencialidades individuais e sociais.

Tem como objetivo contribuir para o processo de habilitagdo e reabilitacdo social das pessoas
com deficiéncia e suas familias, contribuir para a superagdo de barreiras que dificultam a igualdade de
oportunidades e a ampliagdo da participagdo social, ampliar o acesso a direitos sociais, melhorar a
qualidade de vida das pessoas com Sindrome de Down e deficiéncia intelectual e de suas familias e

apoiar e oferecer atengdo integral as familias para o fortalecimento do seu papel protetivo.

5.1 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

No exercicio de 2021, a entidade atendeu 37 usudrios/més, através de servicos, projetos,
programas e acgdes realizadas pelos profissionais técnicos nas areas de assisténcia social, educacio e
saude, de acordo com o Plano de Trabalho do ano de 2021.

O trabalho do servigo social desenvolvido na ABC DOWN, consiste no atendimento junto as familias e
usuarios para atendimento, orientacdo quanto a garantia de direitos, visitas domiciliares, reuniées com
a equipe técnica para avaliagdo, planejamento e discussio de casos e articulacdo com a rede
socioassistencial do municipio. Também foram desenvolvidos pela assistente social, programas e

projetos e a participagcdo em conselhos de direitos.

No decorrer do ano de 2021 foram realizadas as seguintes aces:

» Acolhimento/escuta qualificada:

O objetivo desse tipo de atendimento é acolher a familia, entender o contexto familiar, verificar se o
grupo familiar se encontra em situacdo de risco ou vulnerabilidade social e se os usudrios tém perfil
para atendimento em algum servico da ABC DOWN. O acolhimento é agendado com a recepcionista da
entidade, e é solicitado que a familia traga a documentacdo necesséria. No acolhimento & feita a escuta
qualificada, quando se verifica se a pessoa que almeja o atendimento apresenta, ou nao, perfil de
atendimento. Em 2021 o acolhimento foi suspenso por alguns meses devido a pandemia.

Ndmero de atendidos: 08 acolhimentos
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» Entrevista Inicial e Estudo Social:

Finalidade: Conhecer a familia e seu contexto social através da coleta de dados para a identificacdo,
selecdo e avaliagdo das necessidades e demandas apresentadas pelos entrevistados.

O Estudo Social implica, em termos gerais, conhecer as formas assumidas pelas familias, isto €, sua
estrutura de relagdes tanto dentro de seus limites como fora dele. Deve analisar como ela exerce a
protegao social de seus membros e como o Estado/Sociedade prové suas necessidades. (MIOTO, 2008).
O Estudo social e socioecondmico sdo realizados para fins de beneficios e servigos sociais e identificar
recursos e de fazer uso dos mesmos no atendimento e na defesa de seus direitos. A entrevista inicial e
o Estudo Social sdo realizados com todas as familias da entidade. Nimero de entrevistas e estudo social:

08 entrevistas.

» Visitas domiciliares:

E um instrumento de trabalho do servico social que permite ao profissional conhecer as condicdes e
vida dos usudrios e o territdrio em que vivem, garantindo uma aproximacdo da entidade com a realidade
do usudrio. Metodologia: As visitas domiciliares s3o realizadas de acordo com a necessidade. Apés a
visita, é elaborado um relatério com as demandas e providéncias a serem tomadas, e © mesmo é
anexado a pasta do usuario.

Foram realizadas poucas visitas devida a Pandemia Global (COVID-19). Nimero de

visitas realizadas: 12

» Visitas nas escolas/creches:

Através das visitas e contatos com as escolas, conhecer o ambiente escolar dos usuérios e oferecer
apoio aos professores que, além da tarefa de educar, também se desdobram na tarefa de compreender
e intervirem sozinhos na realidade social de cada usuario, muitas vezes sem condicdes ou tempo para
isso. Todo esse processo favorece a inclusdo da pessoa com deficiéncia no ambiente escolar. Nimero
de visitas: 4

» Atendimento individual aos usuarios:
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Tem como objetivo construir e/ou fortalecer a autoestima, buscando o autoconhecimento e o exercicio
dos direitos e deveres, de modo a facilitar a inser¢do no coletivo, percebendo-se como agente de
transformacdo social, responsavel e consciente dos seus préprios limites e possibilidades. Nimero de
atendimentos: 41

» Grupo de familia:

Realizagdo de atividades de reflexdo e de troca de experiéncias para o reconhecimento das
potencialidades dos usuarios com Sindrome de Down e deficiéncia intelectual. Devido a Pandemia
Global (COVID-19) ndo foi possivel realizar muitas reunides.

Numero de grupos: 04
» Orientagdo sécio familiar:

Oferece apoio a familia na sua fungdo protetiva, promovendo e fortalecendo o convivio familiar e
comunitario. Busca incentivar o protagonismo das familias para melhoria da qualidade de vida,
utilizando estratégias de intervengdo que permitam discutir os problemas familiares. Nimero de
orientacgdes: 19

» Desenvolvimento de autonomia pessoal:

O objetivo é o fortalecimento de vinculo, desenvolvimento da autonomia e independéncia, praticas que
estimulem o cognitivo, além de obter um momento prazeroso com os familiares. Como
desenvolvimento de autonomia pessoal, os usudrios realizaram atividades de culiniria em seus lares
através de atividades realizadas anteriormente pela terapeuta ocupacional. Nimero de atividades: 12
» Encaminhamentos para a rede de servigos de diversas politicas:

Realizacdo de estudos de casos e encaminhamentos ao Conselho Tutelar;

CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social;

Ministério Publico;

Escolas;

Centros Culturais;

Encaminhamentos para a casa do Bolsa familia para atualizacdo do CADUNICO.

» Home Care:

Este servico ocorre quando a necessidade de atendimento das pessoas com Sindrome de Down e

deficientes intelectuais que, na impossibilidade de loc ‘até 3 entidade, recebe este
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atendimento individualizado e a orientagdo aos familiares de toda a equipe técnica. No ano de 2021

tivemos 01 usudrio que recebeu os atendimentos via contatos por telefone, video chamada e visitas

domiciliares, devido a pandemia a presenga dos técnicos no lar ndo podendo ser realizadas, uma vez

que os responsaveis sao idosos e o usuario possuir outras patologias (comorbidades).

» Documentagdo:

Plano de trabalho, projetos, relatério circunstanciado e de atividades, plano singular terapéutico,
projeto de emendas parlamentares, relatérios sociais, documentacdes para renovacdo de certificados,

prestagdes de contas e outras documentacdes da rotina da entidade.

» Participagdes em Conselhos

CMAS- Conselho Municipal de Assisténcia Social

COMCRIAJA- Conselho Municipal da Crianca e do Adolescente de Jaboticabal
Conselho Municipal da Saude;

Participagao das reunides de Rede Social da Infancia;

» Psicologia: O atendimento de Psicologia tem como finalidade prestar atendimento as criancas,
adolescentes, adultos e idosos os aspectos relacionados a afetividade, a cognicdo, o social e
comportamento, visando o seu desenvolvimento e/ou a adequag¢do deste. Em pessoas com Sindrome
de Down esse trabalho é voltado principalmente para o melhor desenvolvimento do processo de
aprendizagem, autonomia e independéncia e assim ampliar sua socializacdo e melhor interaco social
na comunidade e no ambiente familiar. Foi oferecido também o atendimento aos familiares para
acolhimento, escuta e orientagdo.

» Terapia Ocupacional: A Terapia Ocupacional destinada &s pessoas com Sindrome de Down tem como
objetivo estimular, promover, prevenir, desenvolver e tratar as pessoas e grupos de pessoas que
apresentam qualquer alteragcdo na realizagdo de atividades de auto-cuidado ou interacio social,
melhorando o desempenho funcional e reduzindo as desvantagens sociais de autonomia e de

independéncia.
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» Resultados qualitativos:

v Maior autonomia do usuario;

v" Melhoria na organizagdo e na participacdo familiar na rotina, cuidados, medicagdo e alimentacdo;
v Melhora da higiene pessoal dos usudrios;

v' Diminui¢do da sobrecarga do cuidador familiar;

v Melhora da autonomia e autoestima do usuario;

v" Acesso do usuario a espagos publicos, como pragas (Diminuigdo do isolamento social);

v" Acesso do usudrio e da sua familia a outros servicos da rede intersetorial;

v" Maior participagdo da familia & proposta do servico;

v" Maior participagdo da familia/usuario nos servigos da rede;

v Restabelecimento e fortalecimento dos vinculos afetivos das familias; v Superacdo da condigao de

violacdo de direitos

6- PROGRAMA EDUCACIONAL:

6.1 Sintese do Projeto

A ABC Down mantém o Centro Educacional “José Adriano Piffer Gongalves”, desde o ano de 2009, que
tem como objetivo principal atender as pessoas com Sindrome de Down e deficientes intelectuais, de
diversas faixas etdrias, pensando sempre no seu desenvolvimento integral e no processo de
alfabetizagdo. Temos o ensino para a Educagéo Infantil de Nivel | e Il e o ensino Fundamental de Ciclo |
(12 ao 32 ano) e o Ciclo Il - (42 ano).
O Centro Educacional José Adriano Piffer Gongalves iniciou o ano letivo de 2021, através do ensino
remoto, as estratégias educacionais e interagdo com os alunos se manteve semelhante ao realizado em
2020, ou seja, através de videos aulas, videos chamadas, contatos telefénicos, whatsapp e envio de
atividades através dos professores e familiares.

As atividades educacionais remotas foram necessarias devido ao alto indice de contaminacio no

municipio de Jaboticabal, somente no inicio de outubro os alunos retornaram para o Centro
\ // Y
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Atendemos de forma sistematizada e especializada a pessoa com Sindrome de Down e deficientes
intelectuais, que estdao matriculados na rede regular de ensino e também atendemos aos usudrios que
ja ndo se beneficiam mais do ensino regular, atendendo frente as suas necessidades educacionais e
especiais, através de agOes compartilhadas entre educagdo escolar, trabalho, cultura, esporte, lazer,
saude e assisténcia, promovendo a habilitagdo, reabilitagdo e integracdo a vida comunitaria e
independéncia.

No ano de 2021 foram atendidos 37 usudrios, sendo que 10 foram atendidos no Atendimento

Educacional Especializado — AEE, que teve como objetivo oferecer apoio pedagégico aos alunos com

deficiéncia privilegiando o desenvolvimento e a superagdo de seus limites intelectuais. Os 10 usuarios
atendidos sdo matriculados e frequentam a rede regular de ensino, e no contraturno na ABC Down
recebem apoio/complemento de profissionais especializados e educador frente as questdes de
aprendizagem, além de ser um servico de apoio a sala de aula comum.

Foram atendidos também 17 usudrios na modalidade de Educacio Especial Exclusiva - EEE, que tem

como proposta de trabalho pedagdgica assegurar recursos e servicos educacionais especiais para
apoiar, complementar e em alguns casos, substituir os servigos educacionais comuns aos usuarios, que
ja ndo se beneficiam do ensino regular.

Na modalidade de Oficina Terapéutica Protegida foram atendidos 08 usudrios, o trabalho na

oficina esta voltado as necessidades dos usudrios, respeitando e valorizando suas capacidades e
atendendo as necessidades de aprendizagem de cada um. Sdo desenvolvidas atividades pedagédgicas e
de socializagdo, além do trabalho integrado coma familia e a sociedade, preparando os usudrios para a
conquista da independéncia. As atividades diferenciadas desenvolvidas como passeios, artesanato,
comemoragdo de datas comemorativas, palestras e oficina de culindria foram trabalhadas para um
melhor desenvolvimento de suas potencialidades. Observamos que neste ano de 2021, apesar das
novas formas de trabalho que tiveram que ser adaptadas a nova realidade de pandemia frente a Covid-
19 pode se observar que os usudrios demonstraram estar desempenhando melhor sua autonomia,
comunicagdo e posicionamentos perante a vida.

» Reunides pedagégicas e de pais:

Jaboticabal/SP CEP:14870-260
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As reunides com os pais e/ou responsaveis dos usudrios foram realizadas no ano de 2021 via contato
por telefone e atendimentos presenciais com agendamento para acolhimento, escuta, orientagcdo
frente aos conteldos desenvolvidos.

Com os profissionais da associagdo foram realizadas planejamento das atividades desenvolvidas

remotamente, discussdo de casos, grupo de estudos e reflex3o e avaliacdo.

7- PROGRAMA DE SAUDE:

No ano de 2021 o trabalho realizado na drea de Satide na ABC DOWN envolveu as dreas abaixo:

» Fisioterapia: O atendimento fisioterapéutico, destina-se aos bebés, criangas, jovens, adultos e idosos;
viabilizando-se acompanhamentos especializados em projetos de acordo com as necessidades
individuais contribuindo para uma maior independéncia funcional e qualidade de vida. Esses
atendimentos implicam também em intervengdo junto aos pais, provendo-os de informacdes e
procedimehtos necessarios, favorecendo assim, o desenvolvimento méximo das potencialidades do
individuo.

» Fonoaudiologia: O atendimento de Fonoaudiologia tem como finalidade tratar os aspectos
relacionados a comunicagdo humana, seja ela oral ou escrita, visando o seu desenvolvimento e/ou a
adequagdo deste. Em criangas com Sindrome de Down esse trabalho é voltado principalmente para a
comunicagdo social do individuo e também para a musculatura orofacial, visando principalmente suas
fungdes: mastigagdo, degluti¢do, succdo e respiracio.

Os atendimentos foram voltados para bebés, criangas, adolescentes, adultos e idosos de zero
até sem limites de idade, assim como orientagdes a pais e/ou responsaveis. Foram atendidos o total de
37 usuarios.

E importante destacar que o servigo de assisténcia e salide ndo pararam, ambos foram realizados

via presencial com agendamento e cumprindo os devidos protocolos.

8- PROJETOS E OFICINAS DESENVOLVIDOS:

» Comunicacdo Alternativa
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A Comunicagdo Alternativa e/ou Suplementar por meio da utilizacdo de recursos de alta tecnologia
(equipamentos de tablets). Este projeto é desenvolvido pela Fonoaudidloga juntamente com o apoio e
participacdo da equipe técnica e professores e tem como objetivo ampliar o desenvolvimento da
socializagdo, comunicagdo e promogdo de qualidade de vida dos usudrios com Sindrome de Down,
visando compensar as limitagdes e restricdes de participacdo destes usuarios que apresentam disturbios

de linguagem expressiva e/ou compreensiva e com isso trabalhar a inclusdo social deles na sociedade.

» Oficina de Culindria:

A oficina de culindria visa desenvolver um trabalho terapéutico e de aprendizagem propiciando melhor
capacidade cognitiva, socializagdo, melhores habitos alimentares, desenvolver habilidades e
potencialidades da pessoa com Sindrome de Down.

Publico Alvo: 18 anos a sem limite de idade.

» Oficina de Artes:

A oficina tem como objetivo desenvolver pintura, montagens, mosaicos, mistura de materiais,
reciclagem, customizagdes de vestudrios e tem como foco também trabalhar no grupo regras basicas
de convivio, autonomia individual e social. O objetivo da oficina é também desenvolver habilidades de
coordenagao motora, conhecimento, autonomia e independéncia.

Publico Alvo: 30 a sem limite de idade.

» Oficina de Musicalizac3o:
A oficina tem como objetivo despertar e desenvolver o gosto pela musica, estimulando e contribuindo

com a formacdo global do ser humano, favorecendo o desenvolvimento da sensibilidade, da
criatividade, do senso ritmico, do prazer de ouvir musica, da imaginacdo, memoéria, concentragédo,
atencdo, do respeito ao préximo, também contribuindo para uma efetiva consciéncia corporal e de
movimentac3o.

Publico Alvo: 05 a sem limite de idade.
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» Oficina de Jogos:
Sdo atividades desenvolvidas por meio de Jogos como: tabuleiro, xadrez, dominé e dama: essa oficina
permite ao usudrio desenvolver atividades intelectuais e cognitivas, além de estimular nogdes de

estratégia, raciocinio légico, regras, atengdo, concentracdo e motivacdo de forma lldica.

9- ATIVIDADES ESPORTIVAS:

Atletismo — é um esporte composto por diversas modalidades classificadas em: corridas, saltos e
lancamento e arremessos. O atletismo é desenvolvido semanalmente e realizado na Academia Satde
Total pelo Professor de Educacdo Fisica da Entidade. Cabe ressaltar que os usudrios que além de
frequentar e treinarem, participam de competi¢cdes regionais.

Publico Alvo: 16 anos a sem limite de idade.

Natacdo- é um esporte que ajuda a melhorar a qualidade de vida, além de trazer beneficios no que diz
respeito ao corpo, mente e vida social. A natacdo é desenvolvida semanalmente e realizada na
Academia Saude Total pelo Professor de Educacdo Fisica da Entidade.

Os usudrios frequentam e treinam semanalmente, além de participarem das competicdes regionais.
Atualmente s3o realizadas por meio de duas turmas de idades distintas.

Publico Alvo: 08 anos a sem limites de idade.

10- RECURSOS HUMANOS:

Ocupacgdo Profissional Qtd. |Grau de Escolaridade|Carga Hordria / Forma de Contratacdo
Semanal

Equipe de Educagdo Superior

Assistente Social 1 Graduacdo 28 horas CLT

Psicdloga 1 Graduacgao 16 horas CLT

Terapeuta Ocupacional 1 Graduacéao 10 horas CLT

Fisioterapeuta 1 Graduacao 23 horas CLT
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Fonoaudiologa 1 Graduagao 10 horas CLT
Psicopedagoga 1 Graduagdo 04 horas CLT
Coordenadora 1 Graduacgao 20 horas CLT
Pedagoga 4 Graduagao 20 horas CLT
Educador Fisico 1 Graduacao 05 horas CLT
Professor de Artes/Musica |1 Graduagdo 02 horas CLT
Auxiliar de Limpeza 1 Ensino Fundamental |40 horas CLT
Incompleto
Médica Clinica 1 Graduagao 02 horas Voluntaria
Dentista — Clinica Geral 1 Graduacado 01 hora Voluntario

11- REPASSES PUBLICOS 2021:

R$ 35.825,40 RS 43.220,48 R$ 7.395,08
AEE : RS 26.400,00 RS 32.021,36 RS 5.621,36
Assasrmcm RS 43.067,28 RS 54.535,38 RS 12.402,89

: RS 20.420,00 RS 21.606,05 RS 1.147,80

R$ 31.100,00 RS 29.933,94 R$ 0,00

Jaboticabal A1 de dezembro de 2021
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