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IDENTIFICACAO
Da Entidade Social:

Nome: Associagdo do Bem Comum ao Down — ABC DOWN

Endereco: Rua Juca Quito, N2. 193.

Bairro: Centro CEP: 14.870-260

Municipio: Jaboticabal Tel.: 16-3204-2500.

Registro SEDS: 5427 CEBAS: Portaria 637/2011 Parecer n2 571/2011/GAB/CEB/MEC
CNPJ: 02.188.408/0001-64

Representante legal:

Nome: Antonio Luiz Fieno

Endereco Residencial: Rua Doracy Demani Peres, 271
Bairro: Morada Nova, Jaboticabal

R.G:9.763.606 CPF: 981.684.608-04

E-mail: al.fieno@unesp.br

Do Técnico Responsavel:

Nome: Thaina Bege

Enderego: Estela Homem, 167

Bairro: Vila Serra CEP: 14.870-225

Municipio: Jaboticabal Fone: (16) 3204-25 00/9 9602-20-27
Data de nascimento: 12/03/1990

Formacao Profissional: Assistente Social - CRESS:49.200
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Finalidade Estatutaria:

Defender direitos, interesses e prerrogativas da pessoa com Sindrome de Down, explorar suas
potencialidades, capacidades e proporcionar a livre discussdo de todos os assuntos de interesse dos
associados e das pessoas com Sindrome de Down, bem como orientar o publico em geral sobre toda e
qualquer informagdo. Promover habilitacdo e reabilitacdo, inclusdo a vida comunitaria melhoria na
qualidade de vida, autonomia e independéncia.

O servigo desenvolvido na entidade é gratuito e atende a todos sem distin¢do de sexo ou idade.
Area de Atuacdo:
De acordo com a Resolugdo n? 109/2009- Tipificagdo Nacional dos servicos Socioassistenciais, a

ABCDOWN realiza a¢oes de:

Servico de Protecdo Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia.

Atendimento para pessoas com Sindrome de Down e com especialidade em Deficiéncia Intelectual que

necessitam de atendimento intersetorial de forma sistematizada e continuada.

Servico de Protecdo Social Basica — Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para pessoas

com deficiéncia intelectual acima de 30 anos.

Programa de Atencao Integrada a Pessoa com Deficiéncia.
Atendimento especializado as pessoas com Deficiéncia Intelectual com especialidade na Sindrome de

Down que necessitam de atendimento intersetorial de forma sistematizada e continuada.
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<+ APRESENTACAO:

A Associagao do Bem Comum ao Down iniciou suas atividades em 02 de junho de 1997.

E uma entidade sem fins lucrativos, de carater beneficente que atende diariamente pessoas
com Sindrome de Down. Seu horario de atendimento é de segunda a sexta-feira, das 07h30min as
11h30min e 13h00min as 17h00min.

Os atendimentos na Associag¢do giram em torno de 47 usuarios, sendo eles: bebés, criancas,

adolescentes, jovens, adultos e idosos de ambos os sexos e seus familiares. A capacidade de usuarios
na entidade sdo de 50 usuarios.
E importante ressaltar o trabalho desenvolvido na area da educac¢do dentro e fora da entidade. No
ano de 2009, a associagdo passou a funcionar como escola regular de Educagio Especial
contemplando o ensino infantil, ensino fundamental e EJA com o nome de Centro Educacional “José
Adriano Piffer Gongalves”, que oferece o E.E.E. — Educacio Especial Exclusiva, A.E.E. — Atendimento
Educacional Especializado.

O trabalho desenvolvido na ABC DOWN conta com uma equipe especifica e habilitada para a
prestacdo de servicos especializados, dentre eles: Assistente Social, Fisioterapeuta, Terapeuta
Ocupacional, Fonoaudidloga e Psicéloga. O trabalho é realizado de forma interdisciplinar e oferece
um atendimento humanizado e personalizado visando o desenvolvimento das potencialidades da
pessoa com deficiéncia, destinadas a facilitar sua atividade laboral, educativa e social para a vida

independente.

% OBIJETIVOS:

Geral:

Atender de forma sistematizada, integral e especializada as pessoas com deficiéncia intelectual com
especialidade na Sindrome de Down e seus familiares, através de acdes compartilhadas entre
Assisténcia Social, Satude, Educa¢do Escolar, Trabalho, Cultura, Esporte, Lazer, promovendo a
autonomia, inclusdo social, habilitagdo, reabilitagio, integracdo a vida comunitaria e qualidade de

vida.
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Especificos:
e Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida dos usuarios com Sindrome de Down
e seus familiares;
e Promover grupo com as familias, buscando orientar e conscientizar os familiares no processo de
desenvolvimento humano (o envelhecimento);
e Oportunizar aos usuarios a possibilidade de exercer a autogestdo e a autodefesa, estimulando as
habilidades de autonomia e independéncia, possibilitando um envelhecimento saudavel;
e Prevenir agravos que possam desencadear rompimento de vinculos familiares e sociais,
assegurando o direito a convivéncia familiar, comunitéria e superac¢io das situa¢des violadoras de
direitos (ocorréncia de violéncia fisica ou psicolégica, abuso sexual, abandono, rompimento ou
fragilizagao de vinculos);
¢ Capacitar as familias para melhor forma de cuidar e conviver com a pessoa com deficiéncia;
e Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas ptiblicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;
® Sensibilizar a familia da importancia da manutencéo do vinculo usuario-familia, buscando maior
participacao da mesma na entidade;
® Promover apoio, orientagao e acompanhamento as familias sobre os cuidados basicos da pessoa
com deficiéncia com vistas a autonomia dos envolvidos;

s Viabilizar o desenvolvimento do usuario e o acesso a servicos basicos;

< PUBLICO ALVO:
Pessoas com Sindrome de Down e deficiéncia iritelectual.
Idade: Faixa etaria de 0 (zero) a sem limite de idade.

Sexo: Ambos 0s sexos.
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E NUMERO DE ATENDIDOS

Projeto | N° de atendidos
AEE 9
EEE 20
SMAS 36
COMCRIAJA 10

No ano de 2019 foram realizadas as seguintes atividades de acordo com os Planos, Programas e

Projetos desenvolvidos pela entidade:

- PROGRAMA EDUCACIONAL:

Atender de forma sistematizada, integral e especializada a pessoa com Sindrome de Down da rede
regular de ensino com déficit de aprendizagem, em suas necessidades educacionais especiais através
de a¢bes compartilhadas entre educagdo escolar, trabalho, cultura, esporte, lazer, satde e assisténcia,

promovendo a habilitagdo, reabilitagdo e integracdo a vida comunitaria.

® Centro Educacional José Adriano Piffer Gongalves:

Ne total de atendidos: 29

Finalidade: O Centro Educacional “José Adriano Piffer Gongalves” tem como objetivo principal atender
as pessoas com Sindrome de Down de diversas idades, pensando no seu desenvolvimento integral e a
alfabetizacdo. Dividido em Educagdo Infantil: Nivel | e Il e Fundamental- Ciclo | — (12 ao 3¢ ano) - Ciclo
Il — (42 ano). As criangas, os adolescentes, os jovens e adultos obtiveram bons resultados na

aprendizagem sendo respeitadas suas limita¢des.

¢ Projeto de Atendimento Educacional Especializado- A.E.E:

Ne de atendidos: 09
Finalidade: Este projeto tem como objetivo oferecer apoio pedagdgico aos alunos com deficiéncia

privilegiando o desenvolvimento e a superagdo de seus limites intelectuais.
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Foram atendidos 08 alunos matriculados na rede regular de ensino e que frequentaram a ABC DOWN

no turno inverso a escolarizac¢do.

e Projeto de Educacdo Especial Exclusiva:

N¢ de atendidos: 20

Finalidade: Este projeto tem como objetivo favorecer a participacdo dos alunos no processo de
desenvolvimento das habilidades de motricidade, percepgio, meméria, linguagem e contextualizagdo,
por meio de intervengdes pedagdgicas que auxiliem na construcdo das competéncias de leitura, escrita

e raciocinio légico.

¢ Reunides pedagdgicas com os professores:

N° de reunides: 6

Finalidade: As reunides de educadores s3o realizadas todas as tergas- feiras com duragdo de 1 hora
para a elaboragdo de contetdo, planejamento das atividades desenvolvidas, discussio de casos, grupo

de estudos e reflexdo e avaliagdo do trabalho pedagdgico.

e Oficina

N atendidos: 10 usudrios

Finalidade: Este projeto é um acolhimento diario da pessoa com deficiéncia, a faixa etaria é de 30 anos
até sem limite de idade, neste projeto tem o desenvolvimento de atividades de reabilitacdo
multidisciplinar, atividades ludicas, culturais e esportivas, terapia ocupacional e também atividades
pedagdgicas. Objetiva a manutencio e melhoria dos vinculos familiares e comunitdrios, autonomia e
inclusdo social.

Os usudrios desenvolveram e confeccionaram varios trabalhos artesanais como quadros, caixas de

madeiras, quadros, chaveiros, panos e etc.
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e Educacao Fisica

Atletismo

N¢ atendidos: 29

Finalidade: Visa desenvolver as habilidades para o esporte além de trabalhar a inclusdo social, a
solidariedade, afetividade, respeito mutuo. Além disso os alunos realizam competicdes locais e
regionais.

Oferecer aos alunos oportunidades de aprendizado individual e coletivo que lhes permitam, nas acdes
perceptivo-motoras, reconhecer a si préprio, os elementos constitutivos do seu corpo e quais s30 suas
possibilidades de acdo diante do meio.

A estimulacdo deve basear-se em agbes perceptivo-motoras, propostas em forma de jogos e/ou
atividades gindsticas, com carater socializador e, sempre que possivel, também ludico, tendo em vista

atingir os objetivos de formar um individuo participativo, auténomo, independente e critico.

Resultados Obtidos: Pudemos observar que as atividades desenvolvidas no grupo proporcionou
momentos agradaveis, prazerosos, relaxantes e criativo. Nos jogos e nas atividades em grupo
predominou o carater cooperativo, de construgio conjunta, em que cada um contribuiu, de acordo
com sua capacidade, com a realizagdo das atividades propostas. Os jogos de carater ludico favorece
também em situagdes onde o aluno aprende a lidar com suas frustragdes, ou seja, o fracasso e éxitos.
Nas atividades individuais foram trabalhados esquemas corporais, nogao espacial e temporal,

habilidades motoras basicas, lateralidade, equilibrio e controle muscular, criatividade.

e Home Care:

N° de atendidos: 1 usuario (afastado por motivo de saude)

Este projeto ocorre quando hé a necessidade de atendimento das pessoas com Sindrome de Down que
na impossibilidade de se locomover até a entidade, recebe este atendimento individualizado e a
orientacdo aos familiares de toda a equipe técnica.

Foram realizados ao longo do ano 42 atendimentos. Sendo estes de (Fisioterapeuta, Fonoaudidloga,

Psicologa e Terapeuta Ocupacional).
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e Reunides de pais

N° de reunides: 4

As reunides de pais sdo realizadas mensalmente e tem por objetivo informar e integrar os pais nas
atividades e vida cotidiana de seu filho na entidade, além das orientagdes, trocas de experiéncias e

acompanhamento familiar.

- PROGRAMA DE ASSISTENCIA SOCIAL

e Assisténcia Social:

N° de atendidos: 36 usudrios

O trabalho da assistente social desenvolvido na ABCDOWN consiste no atendimento junto as familias
para orientacdo quanto aos seus direitos e deveres tanto individual quanto em grupo, visitas
domiciliares, visitas nas escolas/creches, reunides com a equipe técnica para avaliagdo, planejamento
e discussdo de casos. Também sdo desenvolvidos pela assistente social planos, programas e projetos e

a participagdao em conselhos de direitos.

1- Entrevista Inicial e Estudo Social:

Finalidade: Conhecer a familia e seu contexto social através da coleta de dados para a identificagdo,
selecdo e avaliagdo das necessidades e demandas apresentadas pelos entrevistados.

O Estudo Social implica, em termos gerais, conhecer as formas assumidas pelas familias, isto é, sua
estrutura de relagbes tanto dentro de seus limites como fora dele. Deve analisar como ela exerce a

protecdo social de seus membros e como o Estado/Sociedade prové suas necessidades. (MIOTO, 2008)

1- Visitas domiciliares:
Ne de Visitas realizadas: 11
Finalidade: As visitas domiciliares tém como objetivo conhecer as condigdes (residéncia, bairro) em

que vivem os familiares e apreender aspectos do cotidiano das suas relagbes para a intervenc¢do
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necessaria. A visita domiciliar é um dos instrumentos que potencializa as condi¢des de conhecimento

do cotidiano dos sujeitos, no seu ambiente de convivéncia familiar e comunitaria.

2- Visitas nas escolas/creches:

N2 de Visitas realizadas: 2

Finalidade: Através das visitas e contatos com as escolas, conhecer o ambiente escolar dos alunos e
oferecer apoio aos professores que, além da tarefa de educar, também se desdobram na tarefa de
compreender e intervirem sozinhos na realidade social de cada aluno, muitas vezes sem condigdes ou
tempo para isso.

Percebemos que os professores e coordenadores, apds as visitas, se sentem mais abertos e confiantes
no trabalhc com seus alunos com deficiéncia, ha muitas trocas de informacodes e duvidas. Todo esse

processo favorece a inclusdo da pessoa com deficiéncia no ambiente escolar.

4 - Atendimento grupo de adolescentes:

N de usudrios: 11

Finalidade: Tem como objetivo construir e/ou fortalecer a autoestima, buscando o autoconhecimento
e o exercicio dos direitos e deveres, de modo a facilitar a insercao no coletivo, percebendo-se como

agente de transformagdo social, responsdvel e consciente dos seus proprios limites e possibilidades.

5- Grupo de orientagdo e apoio aos pais:

N¢: 8 grupos

Finalidade: As reunides de pais neste ano foram realizadas mensalmente e tem por objetivo informar
e refletir questdes acerca da Sindrome de Down e sua repercussao no meio familiar, e discutir ainda,
0 papel e o compromisso com o tratamento proposto pela equipe. Também integrar os pais nas
atividades e vida cotidiana de seu filho na entidade. As reunides ocorreram com a participagao da

psicologa.

6-Atendimento individual aos pais:

N2 de usuérios beneficiados: 36



2 ASSOCIACAO DO BEM COMUM
-l 30 DOWN DE JABOTICABAL

Déwm Rua Juca Quito, 193 — Centro CEP 14870-260 — Jaboticabal//SP — Fone: 3204 2500

Registrado em Microfilme sob n° de ordem 20.788 em 04 de setembro de 1.997 — C.N.P.J . 02.188.408/0001-64

<
54

Finalidade: Ocorreram durante o ano de acordo com as necessidades dos pais. Tem por objetivo a

orientacdo, apoio e encaminhamentos a satde, educacio, trabalho, assisténcia social, INSS, etc.

7- Programa Inclusdo para a independéncia:

N2 de usuarios: 1 usudrio.

Finalidade: Tem como objetivo inserir o jovem Down no mercado de trabalho para o direito 2
independéncia e autonomia e também que sejam reconhecidos e respeitados como cidad3os de

direitos e deveres.

8- Documentacgao:

- Plano de trabalho;

- Relatério de atividades;

- Censo Suas;

- Elaboragdo CEBAS;

- Relatério circunstanciado;

- Documentagdo Chamamento Publico;

- Celebragdo Fomento — (Projeto Deputado- DRADS)
- PDI;

- Documentagdes do dia a dia da entidade;

Finalidade: Elaboracdo de projetos, relatérios e documentagdo institucional.

9- Participa¢do em Conselhos

CMAS- Conselho Municipal de Assisténcia Social

COMCRIAJA- Conselho Municipal da Crianca e do Adolescente de Jaboticabal
Participagdo das reunides de REDE.

Conselho da Educacio;

Conselho da saude;
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—> PROJETO COMCRIAJA

1. N°de usuadrios atendidos: 11 usuarios

O projeto teve como principal objetivo promover, propiciar atendimento especializado as criancgas e
adolescentes com Sindrome de Down que apresentam dificuldade na fala, viabilizando profissionais
capacitados, sendo Fonoaudidloga e Pedagoga e por meio da aquisicio de tablets, para execugdo do

projeto.

- PROGRAMA TERAPIA OCUPACIONAL

e Terapia Ocupacional

N2 de usuarios atendidos: 37

A Terapia Ocupacional destinada as pessoas com Sindrome de Down tem como objetivo estimular,
promover, prevenir, desenvolver e tratar as pessoas e grupos de pessoas que apresentam qualquer
alteragdo na realizacdo de atividades de autocuidado ou interacdo social, melhorando o desempenho
funcional e reduzindo as desvantagens sociais de autonomia e de independéncia.

ApOs as avaliagdes a terapeuta ao observar o atraso no desenvolvimento neuropsicomotor dos criancas

deve entdo inseri-las para tratamento e estimulagdo precoce.

e Oficinas
N2 de usudrios: 10
A terapeuta ocupacional desenvolve com os usuarios acima de 30 anos oficinas, entre elas: Culinaria,

pintura, aula de AVD e AVP e oficina agricola.
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—> PROGRAMA DE FONOAUDIOLOGIA:

¢ Atendimento de Fonoaudiologia:

Finalidade: O atendimento de Fonoaudiologia tem como finalidade tratar os aspectos relacionados a
comunicacdo humana, seja ela oral ou escrita, visando o seu desenvolvimento e/ou a adequacdo deste.
Em criangas com Sindrome de Down esse trabalho é voltado principalmente para a comunicac3o social
do individuo e também para a musculatura orofacial, visando principalmente suas funcdes:

mastigacao, degluticdo, sucgdo e respiragio.

1 - Estimulagdo Essencial

Ne de Atendidos: 07

Finalidade: Este programa tem como objetivo acompanhar o desenvolvimento das fungdes
estomatognaticas (respiracdo, sucgdo, degluticio e posteriormente mastigacao) e da linguagem da
crianga com Sindrome de Down, desde o seu nascimento até a idade de 4 anos. Por usualmente
apresentarem hipotonia muscular as criangas com Sindrome de Down podem ter dificuldades na
realizacdo das fungGes estomatognaticas, sendo assim, a atuacao fonoaudiologia, inicialmente, é
voltada para a musculatura orofacial, que por meio de exercicios visa a adequagio de sua tonicidade,
sensibilidade e propriocep¢do — pré-requisitos para a boa execugdo dessas func¢des. Relacionado a
linguagem s&o trabalhadas atenc3o, estimulagdo visual, coordenagio motora global e estimulagdo de
linguagem e fala, de forma ludica.

Os atendimentos sdo individualizados, com frequéncia de 2 vezes por semana e duragdao de 45min.

Beneficiaram-se deste programa 07 usuérios. Os resultados obtidos foram satisfatorios.

2 - Orientacdo aos pais da Estimulagio Essencial
Finalidade: Este programa tem como objetivo esclarecer duvidas e passar orientagdes aos pais quanto

ao desenvolvimento da comunicacio e também do comportamento dos filhos nos atendimentos.
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3 — Orientagdo aos professores
Finalidade: Tem a finalidade de orientar os professores em sala de aula quanto a atividades que
possam complementar as pedagogicas. As orientacdes s3o oferecidas semanalmente e conforme

necessidade dos professores.

4-Oficina terapéutica
N2 de Atendimentos Individualizado: 07

N2 de Atendimentos em Grupo: 20

Finalidade: Atende individuos de 4 anos até a idade adulta, na frequéncia 1 atendimento semanal.

Ha dois tipos de atendimentos: individualizado, que beneficia 7 usuarios; e em grupo, que beneficia 20
usuarios. Os atendimentos individualizados priorizam a estimulagdo de fala e linguagem e s3o feitos
com estratégias ludicas. J4 os em grupo, priorizam a comunica¢do social, o aprendizado e a
independéncia.

Os atendimentos em grupo s3o realizados em conjunto com a psicologa, nestes sdo realizadas
culindrias, trabalho manual, temas como higiene pessoal, habilidades basicas, uso de transportes,
manuseio de dinheiro, entre outros, com objetivo de preparar os alunos para as situagdes do dia a dia.

Este trabalho tem mostrado resultados positivos.

- PROGRAMA DE PSICOLOGIA

Realizado por meio de intervencdes psicoldgicas em atendimentos individuais e/ou grupais
semanalmente a pessoa com Sindrome de Down, usando desenvolver aspectos cognitivos, afetivos e

social, além do apoio, suporte e/ou atendimento aos familiares.

3- Entrevista de Anamnese

Numero de atendidos: De acordo com a demanda.
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Finalidade: Momento dos pais com a psicéloga para uma entrevista, onde é colhido informagdes,
dados do historico de vida do usudrio, onde consequentemente acaba sendo um momento de
acolhimento dos pais também, pois, chegam cheio de duvidas, angustias e confusos com a situagao.
Neste programa os pais sdo atendidos para uma entrevista com a psicéloga sobre o histérico de vida

de seu filho, duragdo de 50 minutos ou mais.

Projeto Acolhimento Familiar

2 - Atendimento individual

N2 de atendidos: 30

Finalidade: Atendimento individual para desenvolvimento dos aspectos emocionais, cognitivos,
comportamental e social, visando um trabalho de acompanhamento, orientacao do desenvolvimento
global, enfatizando sua autonomia, independéncia para vida diaria auténoma e assim desenvolvendo
suas potencialidades.

Com as criancas trabalha-se com a técnica de ludoterapia, pois através do brincar explora-se questdes
relacionadas a: orientagdo espacial, tempo, percepgdo de cores, tamanhos, formas, concentragdo,
atencdo, regras, limites e simbolizagdo, através de brinquedos e jogos especificos a sua idade. Em
outros casos, trabalha-se fora da sala de atendimento: no p4tio, parquinho da associagdo, explorando
as mesmas questdes relacionadas acima, mas através de plantas, flores, janelas, portas, bola, etc,, E
em alguns momentos passeios pela associagao, para interagao social.

Adolescentes e Jovens Adultos, trabalha-se a técnica de conversagao e jogos especificos para sua idade,
explorando orienta¢do, postura, comportamento, regras, limites, perdas e percepcio de tempo,
espaco, formas, conflitos internos, angustias, depressdo, melancolia, autoestima e etc.

Neste programa os atendimentos de terapia de psicologia sdo individualizados, semanais e com
duragdo de 30 minutos. A faixa etaria de 05 a 32 anos.

Evolugdo: O atendimento de psicologia é lento e gradativo, depende muito do usuario, mas este
trabalho tem sido satisfatério com todos que vem sendo atendidos, sdo assiduos e demonstram certo
comprometimento, pois muitos conseguem expressar suas tristezas, angustias, conflitos e dificuldades

que encontram frente a vida.
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3 — Atendimento em grupo (periodo da manha)

N¢ de atendidos: 06 usuarios

Finalidade: Atendimento em grupo ou individual, através de rodas de conversas, o grupo acontece na
sala de TV, com o objetivo de oferecer a eles orientag3o, prevencdao, momentos de escuta, troca de
experiéncias e informagdo. Procuramos trabalhar questdes voltadas a vida diaria autonoma,
estimulando — os a independéncia e autonomia dos usudrios com os pais.

Neste programa os atendimentos de terapia de psicologia acontecem em grupo ou individual

semanalmente, com durac¢io de 30 minutos.

4 - Atendimento em grupo (periodo da tarde)

N2 de atendidos: 10 usudrios

Finalidade: Atendimento em grupo, através de rodas de conversas. As turmas foram divididas por nivel
intelectual, o grupo acontece na sala artesanato com o objetivo de oferecer a essas questdes
relacionadas a temas de orientagdo, prevencio e informagdo voltada para a vida diaria (dia-a-dia),
explorando o que é funcional para a vida deles, relacionamento para vinculos saudaveis e outros
assuntos, temas que o grupo escolhe, conforme a necessidade do grupo.

Neste programa os atendimentos de terapia de psicologia, fonoaudiologia e servico social, acontecem
em grupo semanalmente, com duragdo de 30 minutos. A faixa etaria de 13 a sem limite de idade.
Evolugdo: Apesar de ser um grupo que requer bastante aten¢do, procuramos trabalhar com a
exploracdo do concreto para melhor memorizacio, percepcdo, conhecimento e entendimento. O
grupo vem mostrando superagdo estd expondo mais suas ideias, trocas de experiéncias, gostam de

conversar entre elas, etc.

5- Orientac¢ao aos professores.

Numero de atendidos: 05 salas de aulas no periodo da tarde.

Finalidade: Desenvolver junto ao professor, meios de trabalhar os aspectos de aprendizagem,
cognicao, comportamento para complementacdo das atividades pedagdgicas e assim o servico de
psicologia atende também as necessidades das criangas, adolescentes e adultos com intuito de

desenvolver autonomia e independéncia para sua vida futura.
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Neste programa as orientagdes do servigo de psicologia, acontecem de acordo com a necessidade do
professor, com durac¢do de 20 minutos ou mais.

Percebe-se que alcangcamos algumas evolugdes: aiém das pedagdgicas, o servigo de psicologia atende
também as necessidades das criangas, adolescentes e adultos com intuito de desenvolver autonomia
e independéncia para sua vida futura. Esse acontece através do contato que a psicologa faz nas salas
de aulas e também da procura do professor ao setor de psicologia. Todas as salas recebem este apoio
e ou orientacgao.

Evolucdo: Percebe-se que vem acontecendo de forma gradativa, os professores procuram auxilio, tiram

duvidas, conversam sobre mudancas, etc.

7- Visitas: creches, escolas, entidades e programas assistenciais:

Numero de atendidos: 20

Finalidade: Este programa visa atender as necessidades dos usuarios, visando melhorar a qualidade de
vida e relacionamento.

Neste programa as visitas escolares acontecem de acordo com a necessidade apresentada pela direcdo
e coordenacdo.

Evolugdo: Este trabalho tem sido bem aceito nas creches e escolas, pois vem auxiliando-os no processo

de aprendizado e inclus3o social.

8- Atendimento domiciliar (Home Care):
Ne¢ de atendidos: 01
Finalidade: Acompanhamento do usudrio que estd impossibilitado de frequentar os atendimentos na

instituicdo devido a motivos de satide do usuario.

10 - Visitas domiciliares: 15

Finalidade: Este trabalho é realizado quando os recursos de atendimento individual familiar n3o obtém
sucesso ou quando necessitamos atender e orientar em ambiente domiciliar. Estas visitas sdo
realizadas em conjunto com Assistente Social, com objetivo de melhorar a qualidade de vida do aluno

e o relacionamento interfamiliar.
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-> PROGRAMA DE FISIOTERAPIA:

¢ Atendimento de Fisioterapia:

O atendimento fisioterapéutico destina-se aos bebés, criancas, jovens, adultos e idosos; viabilizando-
se acompanhamentos especializados em projetos de acordo com as necessidades individuais
contribuindo para uma maior independéncia funcional e qualidade de vida.

Esses atendimentos implicam também em intervencdo junto aos pais, provendo-os de informagdes e
procedimentos necessarios, favorecendo assim, o desenvolvimento maximo das potencialidades do
individuo.

Também sdo realizados encaminhamentos médicos de acordo com a necessidade de cada um e

acompanhamento da saude dos mesmos. Segue a seguir os resultados alcancados de cada projeto.

1 - Setor de Fisioterapia

Finalidade: S3o realizados atendimentos aos bhebés, criangas, adolescentes, jovens e adultos
viabilizando-se o acompanhamento especializado em projetos de acordo com as necessidades
individuais amparando o usudrio para o ingresso na sociedade. O trabalho se estende as familias que

recebem orientagdes sobre como proceder com seus filhos no lar.

2 - Projeto: Estimulag3o Essencial

N¢ atendido: 07

O programa de Estimulagdo Essencial constitui na aplicacdo de técnicas especializadas que tem por
finalidade oferecer aos bebés desde ¢ nascimento 2 estimulagdo quantitativa e qualitativa adequadas
as suas necessidades de maturagdo favorecendo assim, um desenvolvimento harmonioso o mais
préximo dos padrdes normais; prevenindo a repeticdo das inadequagdes, favorecendo a assimilagdo
de movimentos basicos aos bebés, que lhe permitiram atingir uma fase mais adiantada. Trabalhando
precocemente, a fisioterapia interfere, modifica, previne a repeticio das inadequacdes e evita
deformidades; favorecendo assim, a assimila¢io de movimentos basicos 3 crianga, que lhe permitam
atingir uma fase mais adiantada.

Os atendimentos sao oferecidos duas vezes por semana, perfazendo um periodo de 50 minutos.



ASSOCIACAO DO BEM COMUM
AO DOWN DE JABOTICABAL

Rua Juca Quito, 1¢3 — Centro CEP 14870-260 - Jaboticabal//SP — Fone: 3204 2500

%

Registrado em Microfilme sob n° de ordem 20.788 em 04 de setembro de 1.997 — C.N.P.J . 02.188.408/0001-64

Ressalta que os resultados alcangados no atendimento fisioterapéutico contribuiram para minimizar
as disfungdes do desenvolvimento neuro psicomotor, proporcionando maior independéncia,
autoconfianca e favorecendo a assimilagdo de movimentos basicos, que Ihe permitirdo atingir uma fase

mais adiantada no seu desenvolvimento motor global.

3 - Projeto: Orientagdo a pais de Estimulagdo Essencial

N¢ atendidos: 07

Finalidade: Capacitar, motivar e treinar os pais no sentido de garantir uma continuidade da
estimulagdo da crianga em casa, favorecendo o programa e incorpora-lo a sua rotina diaria.
Acompanhar a saide do bebé, orientando e encaminhando ao profissional especializado no caso de

suspeita de alguma patologia ou complicacdo.

4 - Projeto: Atendimento Individual

N¢ atendido: 44

Finalidade: Trabalhar com criangas com Sindrome de Down a partir de 4 anos de idade que necessitam
de atendimento especializado e individual. Foram atendidos 07 criangas e o objetivo da terapia varia
de acordo com os objetivos a serem alcangados. Em média, a terapia dura 50 minutos e a frequéncia
sao de duas vezes por semana.

De acordo com os resultados existentes, observamos uma evolugdo no desenvolvimento motor global,

principalmente no periodo correspondente ao estirdo de crescimento.

05- Projeto: Fisioterapia Respiratéria

Somente quando houver indicagdo médica ou quando estiver com muita secrec¢ao pulmonar.
Finalidade: O conteido deste projeto tem fundamental importincia para o desenvolvimento
respiratério de bebés, criangas, jovens e adultos com Sindrome de Down, pois estes sdao acometidos
por um numero maior de infec¢des no sistema

respiratdrio do que as criangas comuns. Isso leva a pneumonia de repeti¢ao. No tratamento utilizamos
variados recursos terapéuticos e trabalhamos precocemente para prevenir infecgdes com o objetivo

de caracterizar e otimizar o desempenho respiratério da pessoa com Sindrome de Down.
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PROJETOS ESPECIAIS

1 - Dan¢a e Mdsica:
Através da danca e da musica despertar e desenvolver as capacidades artisticas das pessoas com
deficiéncia a fim de promover sua integracdo social, descobrir aptiddes, talentos e estimular a

autonomia no seio familiar e social.

2 - Atividades Culturais e de Lazer:
Através das atividades culturais e de lazer objetivamos a maior inclusdo social. S3o desenvolvidos

passeios, festas de confraternizacdo, apresentacdes artisticas, feiras, entre outros.

3- Natagao:

N2 de usudrios: 17

Este projeto além de trabalhar as questdes referentes a coordenacio motora, coordenagdo de
respiracdo, condicionamento fisico para a pratica da nata¢do, também trabalha a inclus3o social, a
solidariedade, afetividade, o respeito mutuo, etc.

As aulas sdo ministradas na Academia Salde Total as segundas e quartas- feiras e as turmas sdo
divididas em: adaptacdo e treinamento.

Neste ano foi possivel ampliar habilidades com os alunos da adaptagio e assim desenvolver novos
estimulos como percepgdo, nogdo corporal e espacial, e também trabalhar a propulsdao e mergulho. Ja
nos alunos de treinamento foi realizado o aperfeigoamento no nado crawl e costas e iniciagao ao nado

peito.

5- Oficina de Percussdo:
N2 de usuarios: 36
Através da percussdo, desenvolver o sentido ritmico e de espaco e compreender a necessidade de

dominar o corpo e seus movimentos. As aulas s3o realizadas de quarta feira no periodo da manha e da

tarde, com durac3o de 2 horas/aula.



ASSOCIACAO DO BEM COMUM
A0 DOWN DE JABOTICABAL

Rua Juca Quito, 193 - Centro CEP 14870-260 — Jaboticabal//SP — Fone: 3204 2500

Registrado em Microfilme sob n° de ordem 20.788 em 04 de setembro de 1.997 — C.N.P.J . 02.188.408/0001-64

Pudemos observar durante os trabalhos que houve uma melhora significativa na aten¢do durante os
exercicios, houve também resposta rapida com novas técnicas, dedicagdo, interesse e participacio
efetiva dos usuarios.

Obs: Durante o desenvolvimento das atividades é fornecido o lanche da tarde

ATIVIDADES EXTRAS COM OS USUARIOS - CULTURA, ESPORTE E LAZER:

Nossos usuarios realizaram apresentagdes, desfiles, exposicdes, etc. para a comunidade, como:

® Participacdo do Campeonato Regional de esportes especiais - modalidade natagdo, no municipio de
Matao;

® Realizagdo da Festa Junina na ABC DOWN,

® Realizagdo do Campeonato de Atletismo em Jaboticabal;

Participacao dos alunos na feira do Livro na Praga 9 de Julho;

Cantada de Natal realizada pelos alunos da entidade (apresentagio para os familiares);

Com as familias:

Mantivemos contatos constantes com os pais através de conversas informais, reunides e visitas
domiciliares, sempre que necessario, para o apoio e orientag¢des das duvidas surgidas tentando ajudar
na busca de solugdes.

Algumas visitas domiciliares ocorreram, apés constatar bebés com Sindrome de Down que ndo

estavam recebendo atendimentos terapéuticos.

Com os funciondrios:

Semanalmente a equipe de professores e equipe técnica se reuniu para reunides de estudo e avaliacdo

de casos.
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A equipe técnica e os professores também participaram de encontros, semindrios, palestras,

conferéncias e reunides de conselhos quando solicitados e convidados pela comunidade tais como:

~ Conselho Municipal da Assisténcia Social.

» Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente de Jaboticabal - COMCRIAJA.=

» Conselho Municipal de Saude.

~ Participagdo nas Audiéncias Publicas de Saude.

» Participagao das reunides de coordenadoras realizadas na SECEL;

» Reunido com a assessoria de planejamento da Prefeitura para a formalizacdo de convénios;

» Participacdo da Rede de Proteg¢do social de protecdo dos direitos da crianca e do adolescente de

Jaboticabal.
Com a Comunidade:
Realizacdo de Eventos para a arrecadacio de verbas para a manutenco da entidade como:

e Quibe Down;

e Pizza Down;

¢ Noite do Macarrao;
e Festa Junina;

e Festa do Quitute;

e Sorteio da Biz;

e Bazar da Gabi Titotto;

A entidade conta também com o recebimento de verbas através de convénios celebrados entre a
Secretaria Estadual de Assisténcia Social — SEADS, Secretaria Municipal e Estadual da Educac3o,
COMCRIAJA, Prefeitura Municipal e empresas parceiras. Também realiza o cadastramento da Nota
Fiscal Paulista, tem o sécio contribuinte que seria o (telemarketing) com a diferenca que os préprios
funcionarios e diretores que distribuem o documento e também doagdo de empresas para a entidade.
s
J
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Diretoria:

Mensalmente realizagdo das reuniGes ordinarias e quando necessario as reunides extraordindrias.

Processo de Supervisdo:
Ocorre através de orientagbes a respeito de verbas, elaboracdo de relatérios, divulgacdo e
encaminhamentos a programas e projetos desenvolvidos pela Secretaria de Assisténcia Social de

Jaboticabal.

ANALISE DOS RESULTADOS TENDO EM VISTA O PLANO DE TRABALHO

Avancos:

® Maior participacdo e envolvimento dos usudrios na comunidade;

s Elaboracdo de projetos sociais encaminhados para érgdos financiadores;
® Apoio da Prefeitura com o transporte escolar;

e Participagao em eventos, cursos, foruns e seminarios;

e Realizagdo de eventos para a arrecadagéo de verbas;

Dificuldades encontradas:

- Falta de verbas destinadas aos profissionais e técnicos.

- Falta de recursos financeiros para custear cursos aos funcionarios.

Formas de Superacgdo:

Na questdo da falta de verbas destinadas aos profissionais e técnicos procuramos suprir os problemas
através de campanhas, tais como: rifas, feira de sobremesa e artesanato, participagao em Festas

Juninas, Festa do Quitute, e encaminhamentos de projetos para os orgaos de financiamento.
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RECURSOS HUMANOS:
Nome Formacdo Funcao Carga Area de Vinculo
Profissional Horaria atuacgao
semanal
Carlos Ribas Neto | Educacdo Fisica Professor 06 horas Educagao ABC DOWN
Natacao
Celso de Oliveira Superior incompleto | Oficineiro 04 horas ABC DOWN
Bonfim Assisténcia
Elaine Pereira da Pedagogia c/ Ed. Professora 40 horas Educacao ABC DOWN
Cruz Especial
Jéssica Lais da Silva | Pedagogia Oficineira 20 horas Educacdo | ABC DOWN
Ana Luiza Muniz Terapia Terapeuta 10 horas Assisténcia ABC DOWN
Ocupacional Ocupacional
Maria Regina Pinto | Fisioterapia Fisioterapeuta 23 horas Saude ABC DOWN
Ferreira de Oliveira
Marcela S.Ferreira | Pedagogia Professora 20 horas Educagao ABC DOWN
Marina Brunini Pedagogia Auxiliar de 20 horas Educacdo ABC DOWN
Crialesi incompleta classe
Ménica do Carmo | Psicopedagogia Psicopedagoga | 06 horas Educagao ABC DOWN
Peterossi
Ménica Peterossi Psicdloga Psicdloga 16 horas Assisténcia ABC DOWN
Priscila Francisca Pedagogia c/ Ed. Professora 25 horas Educagdo ABC DOWN
de Oliveira Especial
Norinha
Priscila Francisca Pedagogia c/ Ed. Coord. 15 horas Educacao ABC DOWN
de Oliveira Especial Pedagdgica
Norinha
Daniela Regina Ensino médio Servicos gerais | 40 horas Assisténcia | ABC DOWN
Bruno Garcia incompleto
Thais Brunini Pedagogia c/ Ed. Coord. 20 horas Educacdo ABC DOWN
D’AquilaFieno Especial Pedagdgica
Thaina Bege Servigo Social Assistente Social | 20 horas Assisténcia ABC DOWN
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RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS:

FONTES
APLICACAO | Recursos Municipal Estadual Secretaria Federal | COMCRIAJA
Proprios SEADS Estadual da
Educagao
oot o IR S S R i A |
RS 140.000,00 | RS 66.286,25 | RS 43.067,28 RS 31.537,24 RS 21.751,13
Materialde | e | e | e s
Consumo
Materfal | = e s e e e
Didatico RS 800,00
Alimentagdo| @ @ = = | ceimeee | e | e e ]
| R$ 1.200,00
Aluguel | e | et -
RS 22.800,00
I B A IR a SR ————— | SN A s i
Telefone RS 16.500,00
ENEROS | = 000 e e ] o
empregaticios | RS 70.200,00
INSS e FGTS
PESREDIIBERRS | Dm0 st s -l e ] eeme—
RS 7.000,00
| Total R$ 235.700,00 | RS 89.086,25 | RS 43.067,28 RS 31.537,24 R$ 0,00 | RS 21.751,13
TOTAL GERAL: | R$ 421.141,90

Jaboticabal, 30 de Janeiroi}:le 20

Luiz Fieno

~ Ant
Presidente



